Provinciale titel(s) voor Axana, Flavio en Jenka

Veel volk op eerste meeting in Maldegem

Maldegem, 22 april

59 Kan en Ben, waaronder 11 Meetjeslanders en 179 Pup en Min waarbij 26 clubgenoten waren
ingeschreven.

Bij de jongste atleten, die luid werden aangemoedigd door ouders en grootouders zagen we Lukas
Hollevoet, Remi Blomme, Lena Tiri, Marie-Lou De Decker, Nora Blomme, Marie Verschuere, Alexine
De Smet, Tijl Present, Dries Smets, Mon Vereecke en Lowie De Geyter. Zij namen deel aan allerlei
leuke spelletjes om de wedstrijdhonger aan te wakkeren. Op het einde kregen ze allemaal een mooi
aandenken op het podium.

De Benjamins met Yente en Franky aan de buitenkanten.

Rond 14h15 was het dan tijd aan de oudere jeugd. Het begon met de 80m sprint voor Min jongens.
Josse Willem werd derde in de eerste van 7 reeksen in 12”95 op de hielen gezeten door Ryan De
Meyer die 13”14 liet optekenen. In de tweede reeks werd Cies Vandemaele tweede in 12”39,
Maurits Pira werd vijfde in 13”20. In de derde reeks een tweede stek voor Lucas Vermeire in 12”85
en in de zesde reeks was er een tweede rang voor Mathis Duchéne in 11”17, Ferre Mattheeuws werd
zesde in 11”97. In de laatste reeks was er een vierde plaats voor Tristan De Greve in 10”93 nipt
gevolgd door Victor Neyt die na 11”09 door het oog flitste. Ondertussen waren de Pup meisjes bezig
aan vortexwerpen. De zege ging naar Aiko VanHaelewyn die met 28m20 het recente CR verpulverde.
Léonie Wildemauwe werd zevende met 19m83 en dit was 7 meter beter dan in Deinze. Net na haar
vinden we Oona Boelens die slechts 20cm moest toegeven. Jana Tiri werd 44°* met 6m32. Ook al op
het zelfde uur waren de Pup jongens begonnen aan het verspringen. Sam Vanseveren haalde zilver
met een sprong van 3m59. Wannes De Vlieger werd twaalfde met 3m33 en Mathias Strobbe 24
met een wip van 2m92. Daarna was het aan de Min meisjes om de korte sprint te doen. Olivia
Strobbe won de eerste reeks in 11”66 voor Nina Tevels in 11”84. Elena Ballegeer werd zesde in
12”84 gevolgd door Fran Dobbelaere in 12”88. Darya Moudretsov werd vierde in de tweede reeks en
door met 12”82 voor het eerst onder de 13”, Inoa De Weerdt werd zesde in 13”18. Nore
Mattheeuws werd tweede in de derde reeks en liet 12”30 optekenen. Ondertussen waren de
jongens van deze leeftijdsgroep aan het verspringen. Victor werd daar tweede met 4m68, Tristan
zesde met 4m26, Cies tiende met 3m95. Mathis plaatste zich als 14 met 3m90, Ferre 19% met



3me69, Josse 265 met 3m41. Lucas Vermeire wipte naar een 325" stek met 3m19 en Ryan haalde
3mO06 wat hem op plaats 36 zette. De oudste meisjes waren ondertussen doorgeschoven naar het
discuswerpen. Onze beste vertegenwoordigstere was daar Olivia met 15m76. Inoa werd negende
met 14m83, Darya twaalfde met 14m40 net voor Nore met 13m69. Nona plaatste zich als 169 met
1344 en Elena slingerde de schijf 12m90 van zich af wat haar op rang 19 deed belanden. Toen was
het tijd voor 8 reeksen Pup meisjes. Marthe won in de eerste reeks in 10”22, Noémie werd vierde in
11721. Aiko haalde de tweede plaats in de derde reeks in 10”26, Zita werd vijfde in 10”52. Jana
werd vijfde in de vierde reeks in 10”37 op de hielen gezeten door Leonie in 10”58. Direct daarna de
jongens van deze leeftijdsgroep voor 6 sprintreeksen. Mathias won de eerste reeks in 9”89 voor Sam
in 10”03. Wannes werd zesde in de vijfde reeks en liet 10”09 noteren. De Pup meisjes waren
doorgeschoven naar het hoogspringen. Zita was daar onze beste vertegenwoordigster met 1m04 op
een 10% plaats, ex aequo met Marthe. Leonie wipte over 97cm en Oona, Aiko en Noémie lieten
90cm noteren. De Pup jongens mochten hun kogelstoten uitvoeren op het middenterrein. Sam ging
met de zege aan de haal. Hij stootte de bol van 2kg 7m30 ver, Wannes haalde een bronzen plak met
precies 7 meter. Mathias haalde 4m33 en dit bracht hem op rang 28. Ook de Min jongens mochten
de discus zo er mogelijk proberen werpen. Victor viel net naast het podium met 26m36 en toonde
zich ontgoocheld over zijn prestatie. Ferre werd zesde met 25m25, Cies tiende met 20m05, Tristan
169 met 17m38, Mathis 22 met 15m99. Josse wierp 14m17 en dit bracht hem op plaats 24, Ryan
29°* met 12m07 en Lucas 33°* met 9m39. De Min meisjes hadden als voorlaatste proef het
verspringen. Olivia werd daar vijfde met 3m96, Nina negende met 3m70, Nore twaalfde met 3m62
en Elena 199 met 3m43. Darya landde na 3m31 in de zandbak en dit bracht haar op een 24 plaats,
Frans maakte een put na 2m94 en dit was goed voor de 35°* plaats. Als laatste proef kreeg de
oudste categorie een lastige 300m voorgeschoteld. Hier moeten de atleetjes vooral leren doseren.
Bij de jongens waren er 7 reeksen. Ryan werd derde in de eerste reeks in 57”75, Josse vierde in de
tweede reeks in 48”84. In de vijfde reeks liep Lucas als tweede door het oog in 53”58 en dit was
twee honderdsten sneller dan Cies. Ferre werd vierde in de zesde reeks in 51”53 en in de zevende
reeks werd Mathis derde in 48”33. In de laatste reeks zagen we een spannende wedstrijd tot op de
meet tussen Tristan en een atleet van VS. Tristan trok het laken naar zich toe met 5 honderdsten en
liet een PR van 42”96 optekenen. Victor werd vijfde in 46”11.

Deze en nog meer foto’s vind je op de FB pagina van Atletiekclub Meetjesland

Vinr Nina, Darya en Elena



Ninove 22 april

Eerste dag van het PK en weinig belangstelling van de atleten in de uitrusting van sponsor LUXOR.
Slechts 3 onder hen vonden de weg naar de piste. Op de 100mH bij de Cad waren wel puike
prestaties te noteren. Flavio Van Loo haarde goud en het provinciaal schildje. Met 13”82
verpulverde hij ook een stokoud clubrecord. Dit stond nog op naar van Marnix Byl met 14”20 en
dateerde van 1981. Niels Staelens was ook in goeden doen want hij bracht zijn PR van 17”75 naar
15”50 en werd daarmee mooi vijfde. Beide jongens namen ook deel aan het verspringen en opnieuw
haalde Flavio de gouden plak. Hij liet 5m85 noteren. Niels wipte naar een bronzen medaille met
5m10 achter zijn naam. Livia De Greve viel net naast het podium van de 800m Cad. Haar pr staat nu
op 2'27”09. Livia liet, uit veiligheidsoverwegingen, omwille van het regenweer, het polsstok aan zich
voorbijgaan.

Flavio en Niels samen op het podium (foto FB pagina van de club)



St Niklaas 23 April

Sch Flor Laenens was de eerste om de clubkleuren te verdedigen. Hij haalde een 13% plaats in het
kogelstoten met 9m26. Cad Noah Buysse verbeterde zijn PR op de 800m naar 212”99 en dit bracht
hem op een vijfde plaats. Aurélie Casteleyn betwistte voor de eerste maal een 1500m. Ze werd 15%
in de totaalstand met een tijd van 5'35”93. Sen Axana Schaeverbeke wilde toch deelnemen aan
hetzelfde onderdeel. Ze maakte er een doorgedreven training van en haalde goud binnen in 4’36”68.
Hetzelfde overkwam Jenka Wittevrongel op de 3000m. Geen enkele van de andere atletes had er
blijkbaar zin in om mee te werken om een deftige tijd te lopen. Jenka sleurde dan maar aan de kop
en liep ze er allemaal af. Ze haalde oververdiend de gouden medaille in 10'12”64.

Jenka en Axana na hun exploot. Foto Arne De Graeve.

Volgende week zaterdag is er de tweede werper meeting in Eeklo. Alle werpers en atleten die
aangeduid zijn om een werpnummer uit te voeren op de BVV worden natuurlijk verwacht.

Achiel



