
De zomer zit er op. 

De winter is begonnen 

 
 

Sint Niklaas 21/10 

Op de werpermeeting van de “laatste kans” waren maar twee van onze atleten aanwezig.  
Het weer zat niet mee, koud en regenachtig.  Cad Valentine Lambert sloot haar “carrière” als 
Cad af met een derde plaats in het hamerslingeren.  Het 3kg zware tuig plofte neer na 
37m70.  Ook trainer Etienne was present.  In het discuswerpen liet hij de schijf van 1kg 
23m28 ver zweven en de hamer van 4kg maakte een afdruk na 25m81.   Het gewichtwerpen 
liet hij aan zich voorbijgaan.  

Berlare 22/10 

Het weer was aangenaam voor een eerste kennismaking met het echte crossleven.  Op de 
Relays in Berlare kwamen een tiental ploegen in de kleuren van sponsor LUXOR Maldegem 
opdagen. Op een loodzwaar parcours,  vettig door de regen van de laatste dagen, werd het 
afzien van jong tot oud.   

 



Bij de Ben wordt nog geen uitslag opgemaakt.  Lucas Zecchin Ducarmon, Noémie Marclé en 
Remi Blomme deden hun uiterste best samen met nog 56 andere teams.  De Pup bleven in 
toto achterwege.  Dan maar direct naar de Min meisjes waar we 3 ploegen afvaardigden.  
Olivia Strobbe, Leonie Wildemauwe en Nore Mattheeuws werden dertiende,  

 



Renée De Wever, Fran Dobbelaere en Elena Ballegeer eindigden als 23ste   

 

en Noor Lampaert, Nora Blomme en Jana Tiri staan als 81ste vermeld.  Bij de jongens 
finishten Léon Casteleyn, Mathias Strobbe en Wannes De Vlieger als 56ste.   

Bij de Cad meisjes waren 75 ploegen ingeschreven.  Aurélie Casteleyn, Nina Tevels en Livia 
De Greve haalden net de toptien.   

 



Olivia Besson, Leonie De Baets en Claire Van Paemelen werden 53ste afgevlagd.  Het grootste 
deel van deze dametjes is eerstejaars.   

 
Hun mannelijke tegenhangers, Victor Neyt, Warre Ryckaert en Tristan De Greve haalden de 
21ste rang.   

Bij de AC dames 67 ingeschreven teams.  Margaux Dossche, Axana Schaeverbeke en Jenka 
Wittevrongel vielen net buiten de toptien.   

 



 

Grote opkomst bij de heren.  98 teams, waaronder twee Meetjeslandse,  meldden zich 
present.   Aaron Botterman, Wout De Waegenaere en Sander Vercauteren haalden een 
voortreffelijke negende stek.    

 

 

De tweede groep met recreant Glenn Potvliege (dank om te willen meedoen), Maxim 
Symoens en Max Van De Sompel haalde de 66ste rang.  Het was lang geleden maar we 
hadden ook een ploeg bij de Sch heren.  Flavio Van Loo, Sigur Craeye en Jesper Wouters 
wisten zich als 55ste over de meet te wurmen.  Bij de Master dames werd ook een negende 
plaats veroverd.  Anne Pharazyn, Lizzy Immesoete en Valérie Vincent (wie herinnert haar 
zich nog bij de jeugd ?) brachten dit voor elkaar.  Ook bedankt Valerie om de dames te willen 
ondersteunen als (nog??) niet aangeslotene.   Bij de Jun dames liep 1 atlete van ons mee in 
een gemengd team.  Nel Vanopstal, nieuw in onze kleuren, wist mee de zege te veroveren.   
Als afsluiter hadden we de Mas heren.  Een team met Kurt De Wulf, Lucien Heyde en 
Maarten Van De Sompel haalde de 49ste plaats. 



Alle foto’s hierboven kreeg ik via Kelly Cattoor (Mama van Tristan en Livia), waarvoor 
dank. 

 

Op de (jeugd)kalender :  op 12 november is er de veldloop in St Maria Aalter, 
ingericht door onze vrienden van Halestra.  De inschrijvingen verlopen via 
atletiek.nu en zijn al geopend.  
 


