Puntentabel ACME seizoen 2022-2023 (opgelet, uiterste datum van indienen = 27 november 23u59)
Categorie : .....ccvennee. Naam : |
| caD | scH | JuN | seN [mAs|  ptn. | Toelichting (data, ..)
0. ALGEMEEN
Deelname aan wedstrijden (2) ptn./wedstrijd  deelname 5 5 5 5 5
1. CLUBGEBEUREN
ACME-oefencross te Lovendegem (16/10/2022) (2) deelname 10 10 10 10 10
ACME-cross te Maldegem (22/01/2023) (2) deelname 10 10 10 10 10
ACME-werpersmeetings te Eeklo (2) ptn./wedstrijd  deelname 10 10 10 10 10
Flanders Cup, CrossCup, Flanders wegcriterium (2) ptn./wedstrijd  deelname 5 5 5 5 5
ACME-clubrecord - Individueel 1x /jaar /discipline 50 100 | 150 | 200 50
ACME-clubrecord - Estafette (6) 1x /jaar /discipline 50 100 | 150 | 200 50
Beker v. Vlaanderen Cad/Schol - Masters (6) individueel deelname 25 25 25
of: 2°-5° 50 50 50
of : winnaar 100 100 100
Beker v. Vlaanderen/Interclub A.C. (6) individueel deelname 50 50 50 50 50
of: 2°-5° 100 100 100 100 100
of : winnaar 150 150 150 150 150
2. REGIONAAL
PK - Veldlopen (2) of: 9°-25° 25 50 50 100 25
of: 4°-8° 50 75 75 125 50
of: 2°-3° 75 100 100 150 75
of : kampioen | 100 125 125 175 100
PK - Indoor (2) ptn./discipline  of: 4°-8° 50 75 75 100 25
of: 2°-3° 75 | 100 | 100 | 125 | s0
of : kampioen | 100 125 125 150 100
PK - Outdoor ptn./discipline  of: 4°-8° 50 75 75 100 25
of: 2°-3° 75 | 100 | 100 | 125 | s0
of: kampioen | 100 125 125 150 100
PK - Outdoor aflossingen (2) ptn./discipline  of: 2°-3° 25 20 20 75 25
of : kampioen | 50 75 75 100 50
KvV - Indoor Cad/Schol (2) ptn./discipline  deelname 25 25
of: 4°-8° 50 75
of: 2°-3° 100 | 150
of : kampioen | 150 200
KvV - Indoor A.C. (2) ptn./discipline  deelname 25 25 25 25 25
of: 4°-8° 100 100 100 100 100
of: 2°-3° 200 200 200 200 200
of : kampioen | 300 300 300 300 300
KvV - Outdoor Cad/Schol — Masters (2) ptn./discipline  deelname 25 25 25
of : 4°-8° 50 | 75 50
of: 2°-3° 100 150 100
of : kampioen | 150 200 150
KvV - Outdoor A.C. (2) ptn./discipline  deelname 25 25 25 25 25
of: 4°-8° 100 100 100 100 100
of: 2°-3° 200 200 200 200 200
of : kampioen | 300 300 300 300 300
KvV - Veldlopen (2) of: 9°-25° 25 50 50 | 100 | 25
of: 4°-8° 50 100 100 150 50
of: 2°-3° 100 150 150 200 100
of : kampioen | 200 250 250 300 200
3. NATIONAAL
BK - Veldlopen (2)(5) of: 9-25 50 100 | 100 | 150 50
of: 4-8 100 150 150 200 100
of: 2-3 150 200 200 300 150
of: kampioen | 250 300 300 400 250
BK - Indoor Cad/Schol - MAS - JUN - BEL (2) (5) ptn./discipline  deelname 25 25 25 25 25
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CAD | SCH | JUN | SEN | MAS Ptn. Toelichting (data, ...)
of: 4°-8° 100 150 150 150 100
of: 2°-3° 150 | 200 | 200 | 200 | 150
of : kampioen | 200 250 250 250 200
BK - Indoor A.C. (2) (5) ptn./discipline  deelname 25 25 25 25 25
of: 4°-8° 200 200 200 200 200
of: 2°-3° 300 | 300 | 300 | 300 | 300
of : kampioen | 400 | 400 | 400 | 400 400
BK - Indoor aflossingen (2)(5)(6)  ptn./discipline  deelname 25 25 25 25 25
of: 2°-3° 150 | 150 | 150 | 150 | 150
of : kampioen | 300 300 300 300 300
BK - Outdoor Cad/Schol - MAS - JUN - BEL (2) (5) ptn./discipline  deelname 25 25 25 25 25
of: 4°-8° 100 | 150 | 150 | 150 | 100
of: 2°-3° 150 | 200 | 200 | 200 | 150
of : kampioen | 200 250 250 250 200
BK - Outdoor A.C. (Olympische Nrs.) (2) (5) ptn./discipline  deelname 25 25 25 25 25
of: 4°-8° 200 | 200 | 200 | 200 | 200

of: 2°-3° 300 [ 300 | 300 | 300 | 300
of : kampioen | 400 | 400 | 400 | 400 400

BK - Outdoor A.C. (Niet-Olympische Nrs.) (2) (5) ptn./discipline  deelname 25 25
of: 4°-8° 150 150
of: 2°-3° 250 250
of : kampioen 350 350
BK - Outdoor aflossingen Cad/Schol - JUN - MAS  (2)(5)(6)  ptn./discipline  deelname 25 25 25 25
of: 4°-8° 50 50 50 50
of: 2°-3° 100 100 100 100
of : kampioen [ 250 250 250 250
BK - Outdoor aflossingen A.C. (2)(5)(6) ptn./discipline  deelname 25 25 25 25 25
of: 4°-8° 100 100 100 100 100
of: 2°-3° 150 150 150 150 150
of : kampioen | 300 300 300 300 300
Belgisch record - Individueel 1x /jaar /discipline 500 [ 1.000 | 1.500 | 2.000 | 500
Belgisch record - Aflossingen (6) 1x /jaar /discipline 250 | 500 | 750 | 1.000| 250
Lotto CrossCup - eindstand (3) 2°-10° 100 | 200 | 200 | 300 | 100
of : winnaar 500 750 750 | 1.000| 500
TOP 10 prestatielijst - seizoen 3) ptn./categorie  2°-10° 150 | 200 | 200 | 250 | 150
(eigenen/of AC) of. 1° 300 | 400 | 400 | 500 | 300
TOP 50 prestatielijst - aller tijden (3)  ptn./categorie (eigen en/of AC) 400 | 500 | 500 | 600 | 400
4. INTERNATIONAAL (2)
Interland Scholieren/Junioren/Beloften/Masters () 250 | 250 | 250 | 250
Winterthrowing / Europabeker Senior (4) 500 | 500 | 250
Memorial / Nacht van de atletiek (hoofdprogramma) 150 | 150 | 150 | 150 | 150
EK en WK veldlopen (1) (4) 1.000 | 1.000 | 1.500 | 500
EK/WK Indoor A.C. (1) (4) 1.500 | 1.500 | 1.500 | 1.500 | 1.500
EK/WK Juniors en EK U23 (1) (4) 1.000 | 1.000
EK/WK/OS outdoor A.C. (1) (4) 1.500 | 1.500 | 1.500 | 1.500 | 1.500
EK/WK indoor en outdoor Masters (1) (4) 500
EYOF / EK / WK Schol (1) (4) 500

5. TOTAAL

Algemene voorwaarden :
- De ingevulde lijst dient uiterlijk 27/11/2023 23u59 (mét bijlages) op het sportief secretariaat van ACME te worden binnengebracht : ofwel alles afgedrukt op papier (Euerardstraat 14 - Eeklo), ofwel alles per
mail (achiel.van.hyfte@telenet.be). Voor wie toch nog indient tussen 28/11 en 28/12 : wordt het puntentotaal verminderd met 10%. Na 28/12 komt men niet meer in aanmerking.

- Om in aanmerking te komen voor de rangschikking moet een minimum behaald worden van 100 punten.
- De uitkering vd onkostenvergoeding op basis van deze puntentabel vindt plaats in het jaar 2024, tijdens de Huldiging-Njreceptie. De atleet dient hierop zelf aanwezig te zijn, vr behoud van rechten.

- Bij twijfel of discussie is het de Raad van Bestuur van ACME die het laatste woord heeft

- Rubriek 0 is Algemeen, alle andere rubrieken zijn extra (= bovenop rubtriek 0)

Bijkomende bepalingen :

(1) :indien geselecteerd maar niet deelgenomen (t.g.v. ziekte, kwetsuur), krijgt de atleet de helft van de punten toegewezen.
(2) : uittreksel van de uitslag van de wedstrijden waaraan werd deelgenomen bij te voegen.

(3) : kopie van de ranglijsten bij te voegen

(4) : de vermelde punten slaan op de deelname ; voor halve finale (eerste 16) ==> ptn. x2 ; voor finale (eerste 8) ==> ptn. x3
(5) : voor de Belgische Kampioenen is er bijkomend een afzonderlijk systeem

(6) : voor de reserves van ploegen (BvV & interclub, estafette) : wie vemeld stond op de def. deelnemerslijst én aanwezig was, heeft recht op de behaalde punten (estafette : max. 6 atleten/discipline).

ACME vzw blz. 2/2



