Eindejaar vol atletiek en mooie overwinningen

Gent 23/12

Een handvol van onze atleten trok naar de meeting van VITA. Een zeer goed bezette
meeting met meer dan 1200 ingeschreven atleten.

In de voormiddag kwam enkel Pup Senne Masscho in actie. Hij won overtuigend de 60m
sprintin 8”64. In het kogelstoten liet hij 5m08 optekenen. Na de middag kwamen dan de
atleten vanaf Cadet aan de bak. Cad Livia De Greve sprintte de 60m in 9”39 wat haar op een
64t rang bracht. Cad Victor Neyt betwistte voor het eerst een 800m en finishte na 2’21783
en werd daarmee 11%. In het verspringen staat 4m83 achter zijn naam. Hij werd daarmee
tiende en mocht dus maar 3 sprongen betwisten. Noah Buysse liet zich ook zien en liep zijn
eerste 800 in 2'14”29. Hier komt het er vooral op aan zich te positioneren. Noah betaalde
leergeld maar dat is normaal als eerste jaar. Op het einde van de meeting werden ook nog
wedstrijden gehouden over de baanronde. Livia was blijkbaar te vroeg weg want er staat DQ
achter haar naam. Mas Anne Pharazyn werd 39%*¢ in de reeksen JSM in 32”25.

Gent 26/12

De eerste om de clubkleuren van sponsor LUXOR Maldegem te verdedigen was Ca Tristan De
Greve. Hijsprong 4m57 en werd daarmee twaalfde. De volgende was Cad Mathis Duchene
op de 60H. Hij overbrugde de afstand in 10”08 en werd daarmee achtste. Na het
wegnemen van de hindernissen was het aan de Sch dames voor de 60m sprint. Louise
Boone liep er 8”39 (PR) over en werd elfde gerangschikt. Jun Yana Goosen liep deze afstand
in 8”15 en werd elfde in totaal. Mathis deed verder op zijn elan en finishte als 24* in 8”30,
Victor Neyt liep 8”60 en werd 31 in totaal. Bij de Sch heren hadden we zelfs 3 ijzers in het
vuur. Gilles Martens werd 14% gerangschikt met 7”64, Flavio Van Loo had dezelfde tijd (PR)
en werd 15%. Niels Staelens liep voor het eerst onder de 8 seconden en zette 7”91 op de
tabellen. Sen Adrien Devriendt moest nipt de duimen leggen en werd tweede in 6”91.
Victor en llya Moudretsov namen deel aan het kogelstoten met de bol van 4kg. Victor werd
negende met 9m45 (PR), llya elfde met 7m86. Toen was het tijd voor de volle baanronde.
Tristan werd daar 215 in 26”56, Mathis 285 met 27”59. Ondertussen werkte Livia De Greve
het verspringen af. Ze haalde een 199 rang met 4m15. En nog had ze er niet genoeg van
want ze haalde een mooie derde rang op de 800m door de 4 baanronden af te leggen in
2’28”38. Flavio en Niels betwistten ook nog het ver. Flavio werd tweede met een sprong
van 6m19, Niels dertiende met een PR van 5m45. Ook Tristan had dit nummer al voor zijn
rekening genomen. Hij werd twaalfde met 4m57.



Gilles Martens — deze en andere foto’s door Kristof Staelens

Ertvelde 30/12

Een dertigtal Meetjeslanders namen deel aan de Kerstcross. Bij de Kangoeroe en Benjamin
wordt nog geen uitslag opgemaakt. In de deelnemerslijsten staan Rémi Blomme, Tijl
Present, Bas Van Den Berghe, Briek Boelens, Lowie De Geyter, Emiel Boelens, Odiel Pauwels,
Berre Bauwens en Anna Goossens.

Bij de eerste jaar Pup meisjes werd Lieze Dhuyvetter 325 en Nora Blomme 39%¢, Bij de
jongens eerste jaar werd Dries Smets tiende en Mon Vereecke 26°*. Bij de 1 jaar oudere
kerels staat Wout Boelens op de twaalfde rang. Bij de Tweede jaar Min meisjes viel Nore
Mattheeuws net naast het podium. Renée De Wever werd als elfde en Fran Dobbelaere als
24t genoteerd. Bij de even oude jongens werd Léon Casteleyn twaalfde.

Ook Cad Livia De Greve moest zich ditmaal tevreden stellen met een plaatsje naast het
podium. Aurélie Casteleyn werd 16% en Jolien De Ceuninck 25%¢. Bij de jongens van deze
categorie viel Warre Ryckaert ook al net naast de medailles, llya Moudretsov haalde de finish
als 215, Eindelijk prijs bij de Sch dames. Kato Van Hoecke bouwde haar wedstrijd mooi op
en liet toe dat 2 meisjes met haar aan de leiding gingen. In de tweede ronde verhoogde ze
stelselmatig het tempo om met ruime voorsprong de finish te bereiken. In de zelfde
wedstrijd mochten we nog een tweede overwinning op het conto schrijven want Mas 50+
Lizzy Immesoete kwam als vierde over de eindmeet maar had ook een ruime voorsprong op



de tweede Mas. Bij de jongens haalde Jesper Wouters de finish als 27 en ook in die
wedstrijd liep er nog een M65+ mee in de kleuren van sponsor LUXOR. Lucien Heyde werd
achtste in die wedstrijd maar veruit de sterkste van zijn ondercategorie. Bij de Sen dames
hadden we 2 ijzers in het vuur. Van in het begin scheidde zich een groep van 5 af, met onze
twee sterkhouders. De eerste die afhaakte was verwonderlijk genoeg Axana Schaeverbeke,
zij had blijkbaar haar dag niet. Jenka Wittevrongel ging zelfs lustig mee aan de leiding. Op
het einde schoten ze nog met 2 over. In de laatste hectometers diende ook Jenka de latere
winnares te laten gaan en kon ze haar positie consolideren. Geen schande als je weet dat de
winnares in Brussel mocht deelnemen aan het EK voor Bel.
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18 clubgenoten kozen voor het indoorgebeuren op de zeer zwaar bezette wedstrijd van
STAX.

Min Olivia Strobbe werd achtste in het kogelstoten met 9m16 als beste prestatie. Op de
150m werd ze vierde in een PR van 20”64. Cad Olivia Besson werd elfde in het verspringen
met 4m62, iop de 200m werd ze 179 in een PR van 28”19. Ook Sch Louise Boone liep haar
baanronde. Ze finishte als 149 in 28”35. Eerder op de dag had ze wel haar PR gebroken op
de 60m. Dit staat nu op 8”34. Jun Yana Goosen nam ook deel aan de korte sprint en werd
10% in 8”06. Zelfs on Sen Dames zijn voldoende voorbereid voor wat komen gaat. Op de
60m won Manon Depuydt in een tijd van 7”51, Lieselotte Van Laere werd vierde in 7”76.

Op de volle baanronde was Manon terug de primus in 24”04, Lieselotte werd opnieuw
vierde in 25”34. Nu is het nog fine tunen naar het PK volgend weekend.

Pup Senne Masscho won opnieuw de 60m in een mooie 8”62. Mathias Strobbe werd
twaalfde op de 60H in een voortreffelijke opener van 12”29. In het verspringen werd
Senne tweede met een sprong van 4m04, Mathias werd twaalfde met een PR van 3m57.
Cad Tristan De Greve haalde een vijfde stek in het PSS door 2m20 te overschrijden. OP
de800m liep hij een sterke reeks en werd hij in de einduitslag vijfde met een PR van 2°18”66.



Sch Flavio Van Loo werd zevende in het PSS met een PR van 3m50, trainingsmaatje Niels
Staelens werd ook zevende maar dan in het hoogspringen waar hij een PR van 1m60 liet
optekenen. Beide kerels namen ook deel aan de 60H waar Niels vijfde werd in een PR van
8”88, Flavio zette bij zijn eerste wedstrijd in die categorie 8”90 neer en werd daarmee
zevende. Onze twee jongens zijn goed bezig aan de voorbereiding van de MK. Jun Jules
Maenhaut haalde een vierde stek in het PSS. Hij overschreed 3m90 en brak daarmee het CR.
Dit stond op 3 meter door Steffen Lemmens in 2015.

Bij de Sen heren Won Adrien Devriendt de 60m en evenaarde hij zijn CR van 6”86, Robin Van
Damme werd elfde in een PR van 7”14, Lander De Jonghe werd dertigste in 7”50. Op de
baanronde was Adrien weer de primus. Zijn eerste 200 van het seizoen legde hij af in 21”37.
Op de dubbele baanronde werd Warre De Pauw vijfde in 51”723.




Op de (jeugd)kalender :

Op 6 januari is er het PK AC voor atleten vanaf Cad. Inschrijven via atletiek.nu

Op 14 januari is het PK veldlopen. De inschrijvingen verlopen via atletiek.nu
en zijn al geopend. Na jullie wedstrijd kan je kijken naar al onze atleten die
strijden om de medailles

Op zondag 21 januari is er onze eigen veldloop in Maldegem. Inschrijven kan
nu al via atletiek.nu. We rekenen op de aanwezigheid van alle jeugdatleten
vanaf Kan tot Min



